
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Lundi 25 Mars - Déjeuner

Coleslaw X X X

Crêpe au fromage X X X

Pizza au chorizo X X X X X X X X

Saucisse Knack X

Chou-fleur en gratin X X

Pommes de terre vapeur

Assortiment fromages X

Compote pommes cassis

Corbeille de fruits

Liégeois au café X

Mardi 26 Mars - Déjeuner

Rillettes de porc X X

Salade de pommes de terre aux légumes X

Cheeseburger X X X X X X

Farfalle volaille curry X X X

Salade verte

Assortiment fromages X

Yaourt nature sucré X

Corbeille de fruits

Crème exotique X

Mercredi 27 Mars - Déjeuner

Salade de pâtes X

Tarte aux poireaux X X X

Omelette nature X

Pizza indienne X X X X X X X

Epinards à la béchamel X X

Purée de pommes de terre X X

Assortiment fromages X

[ 22/03/2024   10:10 ] Page 1



 

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Corbeille de fruits

Flan vanille caramel X

Mousse au citron X

Jeudi 28 Mars - Déjeuner

Friand à la viande X X

Macédoine de légumes X X X

Escalope de poulet X X X

Penne sauce fromagére X X X X

Penne X X

Petits pois

Assortiment fromages X

Corbeille de fruits

Gâteau au chocolat X X X X

Yaourt aromatisé X

Vendredi 29 Mars - Déjeuner

Carottes râpées

Salade de riz

Pavé de colin à la basquaise X X X X

Pizza aux fromages X X X X X

Ratatouille

Riz créole

Assortiment fromages X

Cocktail de fruits

Corbeille de fruits

Crème dessert au caramel X X
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