Au menu cette semaine ~Dejeuney
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LUNDI Jan

Crépe au fromage

Endives aux pommes

Saucisse de Francfort

Purée de pommes de terre

Haricots verts

Assortiment fromages

Corbeille de fruits =)

Mousse chocolat au lait

Fromage blanc et
coulis de fruits rouges

\
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MARDI |Jan

Carottes rapées emmental

Mortadelle

Sauté de porc sauce caramel

Riz créole

Poélée du jardin

Assortiment fromages

Liégeois au café
Corbeille de fruits =

Duo de mousses au chocolat
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. Verger
(=) EcoRespon

@ Spécialité Produit
du chef local

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe
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MERCREDI Jan

Chou-fleur sauce aurore

Roulade de volailles

Rognons de boeuf sauce Madére

. o ~
Gratin dauphinois [\;)
Carottes persillées Q

Assortiment fromages

Corbeille de fruits =)
Compote pommes abricots

Créme dessert a la vanille
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JEUDI | £o,

Salade de pommes
de terre au curry

Salami
Cervelas campagnard

Coquillettes

Chou-fleur en gratin

Assortiment fromages

Yaourt aromatisé
Corbeille de fruits =

A (i~
Cake a l'orange \7)
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VENDREDI' | go,

Quiche lorraine

Céleri rémoulade

Galopin de veau au poivre

Pommes vapeur

Epinards a la béchamel

Yaourt nature sucré

Assortiment fromages

Corbeille de fruits =)

Fromage blanc
compote de pommes

LYCEE NOTRE DAME DE GRACE

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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