Au menu cette semaine ~Dejeuney

13
LUNDI | Mai

Poireaux vinaigrette

Quiche lorraine

Cordon bleu

Jardiniére de légumes

Purée de pommes de terre

Assortiment fromages

Cocktail de fruits
Corbeille de fruits =

Grillé aux pommes
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MARDI | Mai

Concombre vinaigrette

Paté de campagne

Boulettes au
veau sauce poivrade

Pennes a I'emmental

Courgettes saveur du midi

Assortiment fromages

Mousse a la framboise
Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé
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Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe
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MERCREDI | ma;

Salade hollandaise

salade, tomate, gouda

Acras de morue

Tomate farcie

Riz créole

Assortiment fromages

Corbeille de fruits =)
Péche a la creme

Entremets au praliné
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JEUDI | i

Tomate ciboulette

Crépe jambon fromage

Cervelas campagnard

Salade verte

Purée de patates douces

Yaourt nature sucré

Assortiment fromages

Cake a la noix de coco

Corbeille de fruits
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VENDREDI | Mg

Salami

Taboulé aux petits [égumes marinés

Filet de colin sauce tomate |
~

Ratatouille

Semoule a la tomate

Assortiment fromages

Corbeille de fruits =)

Flan a la vanille

Fromage blanc et brisures de
Spéculoos

LYCEE NOTRE DAME DE GRACE

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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